Wo erhalten Sie unsere Produkte?

sanitas-Produkte erhalten Sie in Threr Apotheke. Sollte Thre Apotheke einen
unserer Artikel einmal nicht vorrdtig haben, so nennen Sie dem Apotheker ein-
fach die Apotheken-Bestellnummer (PZN).

Sie konnen natiirlich auch direkt bei uns bestellen.

JETZT ONLINE SHOPPEN!

Besuchen Sie uns auf www.sanitas.shop, stobern Sie durch unser Gesamtsorti-
ment an wertvollen Mikrondhrstoffpraparaten, Hautpflegeprodukten, Tees,
Biichern u.v.m.

Abonnieren Sie doch einfach unseren Newsletter, mit dem wir Sie gerne mit
neuesten Infos rund um das Thema ,,Gesundheit & Erndhrung® auf dem Laufen-

den halten mochten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserem Online-Shop unter
www.sanitas.shop oder unter unserer Firmenhomepage auf www.sanitas.de.
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Hinweis:

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausge-
wogene, abwechslungsreiche Ernghrung und eine gesunde
Lebensweise. Die angegebene tégliche Verzehrmenge darf
nicht iiberschritten werden. Trocken, nicht iiber 25° C und
auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Bio-Kurkuma
Hochkonzentrierter organischer Extrakt

90 Kapseln
PZN" 20406997

VPZN = Apotheken-Bestellnummer

Zutaten / Zusammensetzung:
Bio-Kurkuma (Curcuma longa) Extrakt*
\ Bi0~[( ! (enthalt 96 % Curcuminoide), Uberzugs-
2 urkuma e mittel: Hydroxypropylmethylcellulose

! . (Kapselhiille), Bio-Maissiruppulver**,
Bio-Schwarzer Pfeffer (Piper nigrum)

Kurkuma

"Zentrierter organische’

‘ngsmittel mit

In der ayurvedischen Lehre ist Kurkuma ein fester Bestandteil und wird als 7p  Extrakt* (enthdlt 95 % Piperin).
heif, energiespendend und reinigend beschrieben. Schon um 500 v. Chr. brach- (*DE-OK0-003) (*AT-BIO-301)

ten die Araber Kurkuma iiber die Karawanenwege zum Mittelmeer. Die Pflanze
enthélt zahlreiche Inhaltsstoffe, die sie als bewéhrtes Hausmittel sehr interes-
sant machen. Neben dtherischem Ol sind orangegeférbte Curcuminoide enthal-
ten. Leider werden die Inhaltsstoffe im Magen-Darm-Trakt schlecht aufgenom-
men und ins Blut transportiert. Aus einem Tee werden die Stoffe fast gar nicht
aufgenommen. Besser sieht es bei Extrakten in Kapselform aus. Die Inhaltsstof- ACHTUNG:
fe aus dem schwarzen Pfeffer konnen die Aufnahme in den Kérper sogar um ein
Vielfaches steigern. Die Wirkung von Kurkuma ist im Rahmen von zahlreichen
wissenschaftlichen Studien untersucht. Eine Auswahl finden Sie unter unserer
Wissenschaftsdatenbank (Link: www.sanitas.de/sanitas-wissenschaft/wis-
senschaftsdatenbank).

Inhay 9 Kapsel” Verzehrempfehlung: 2 Kapseln pro Tag
mit ausreichend Fliissigkeit

Bei Schwangerschaft, Gallensteinen, Lebererkrankungen (z.B. sekundére bilidre
Zirrhose) oder bei Einnahme von Antikoagulantien (Gerinnungshemmern)
konsultieren Sie bitte vor Einnahme einen Arzt.

pro Tagesverzehrempfehlung

@-Gehalte
Optimal formulierte Préparate enthalten Extrakte (= 2 Kapseln)
aus Kurkuma (Curcuma longa) und schwarzem Bio-Kurkuma Extrakt 800 mg?
Pfeffer (Piper nigrum), sind standardisiert auf die - davon Curcumin 640 mg
Gehalte an Curcumin und Piperin pro Kapsel und - davon sonstige Curcuminoide 128 mg
stammen aus Bio-Anbau. Bio-Schwarzer Pfeffer Extrakt 10 mg?
- davon Piperin 9,5mg

2 Keine Referenzmenge (NRV) nach VO (EG) Nr. 1169/2011 vorhanden
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Hersteller & Vertrieh: sanitas GmbH & Co. KG, Billerbecker Str. 67, D-32839 Steinheim - www.sanitas.de



